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O nads

Vize:
Zdravé zdravotnictvi pro pacienty i zdravotnicky persondl.

Mise:
Tvofime  zdravé  zdravotnictvi  prostfednictvim  vzdélavani
zdravotnikd v komunikaénich dovednostech.

Jsme otevienou vzdélavaci organizaci, kterd podporuje zdravotniky
v rastu a osvojeni si mékkych dovednosti. Tvofime zdravotnictvi, v
némzz poskytovatelé péce empaticky a symetricky komunikuji,
védomé provazeji pacienty na cesté k uzdraveni, zaZivaji pocit
radosti a naplnéni ze své prdce a spolupodileji se na tvorbé
zdravého zdravotnického systému.
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Nase aktivity v roce 2022

Za dobu naseho ro¢niho pusobeni se ndm podafilo dosdhnout
nemalych Uspéchu v podobé prvnich vzdélavacich aktivit:

Konference Zdraveé zdravotnictvi 2022

V zari 2022 jsme zorganizovali 1. ro€nik konference Zdravé
zdravotnictvi, prvni Ceské konference zamérené na rozvoj
komunikaénich dovednosti zdravotnikd. Konference se zG€astnilo 65
Ucastnikl, mezi nimiz nechybéli I|ékafi, zdravotni sestry,
psychologové, fyzioterapeuti Ci studenti Iékarskych fakult. Z nabidky
prakticky orientovanych workshopl a predndSek si béhem 4
vzdélavacich blokU zvolili témata dle vlastnich preferenci. V nabidce
nechybéla témata jako emocné inteligentni komunikace, nendsilnd
komunikace ve zdravotnictvi, motivace pacientl ke zméné, vedeni
pacientd k odpovédnosti za své zdravi a mnohd dalsi. Konference
Zdravé zdravotnictvi byla akreditovana Ceskou lékafskou komorou
a Asociaci klinickych psychologu.

Preététe si reakce nasich Géastniku:

Chvalim, organizace perfektni, jidlo vyborné, Neslevujte z téchto néarokd! Dékuji moc =za péknou,
workshopy podnétné. Doufam, Ze budou Skvéla  konference,  témata pfijlemnou  a  motivaéni
gel-ecnibyierespvlcallSkatibdeimitzeiem vyZivna. Umél bych si predstavit i konferenci.  Mij  celkovy
lépe komunikovat. : : S :

dvoudenni konferenci o dojem je vyborny.

podobnych tématech a vice ¢asu
na workshopy. Hotel Hermitage je
pfilemné misto se skvélou Moc diky za tuto konferenci.
kuchyni. Velmi mé to pfekvapilo. Velmi se mi libila a dala mi

v roce 2023 a tésim se, Ze na vase akce mneheissneyoho: s HRfISHho

budu lakat vice a vice Iékafl, protoZe to za to ro,éniku. ByclifNeeREIte
stojf. Bylo to skv&lé! Naprosto famézni. zicastnila.

Nebyvalé. Dékuji moc. | stanek
nakladatelstvi Portal mé potésil.
Prostiedi hotelu bylo komfortni a

Jste skvéli, délate Gzasnou préci, neztracejte
svoji energii a nadseni, se kterym do toho
jdete. Drzim moc palce, téSim se na vidénou

Moc by se mi libilo, kdyby to byla vicedenni

akce. Skvély vybér lektorti a témat. VyuZiti vyhovovalo formé workshopu.

Organizace profesionalni a
zaroven lidsky blizka a neformalni.
Tésim se pfisté a budu
propagovat o sto Sest!

pro kazdou profesi i doma. Dékuji moc za
uspofadani takovéto akce.




Konference Zdraveé zdravotnictvi 2022 v éislech:

65 11 7 11

U&astnikG  PFednasek a workshopt  Lektorli  Partnert konference

Komunikaéni dovednosti v praxi klinického
farmaceuta

V listopadu 2022 jsme v r@mci specializacniho kurzu pro klinické
farmaceuty, organizovaného Institutem postgradudiniho vzdélavani
ve zdravotnictvi, pfipravili celodenni kurz komunikacnich dovednosti
zaméreny na ndro¢né komunikacni situace z praxe klinického
farmaceuta. Specializaéni  kurz absolvovalo 14 farmaceutt.
Pozornost jsme vénovali pfedevS§im mezioborové komunikaci v
tymu zdravotniky, zakladdm nendsilné a asertivni komunikace, ale
také rozhovorlim s pacienty a jejich edukaci (nejen) o Gg&incich
|&Civ.



Dalsi Gspéchy v roce 2022

MedicRise ve findle Social Impact Award 2022

Neziskovd organizace MedicRise se v roce 2022 dostala mezi 10
finalistd Social Impact Award, programu, ktery podporuje mladé
inovatory v realizaci spoleCensky prospésnych projektd. BEéhem
tfimésicniho akceleracniho programu jsme pracovali na rozvoji
organizace MedicRise s cilem jeji celkové udrzitelnosti.

. SOCIAL IMPACT
AWARD

Napsali o nas

e SkuteCnym expertem na své zdravi a zivot je pacient, fikd o
vztahu mezi |ékafem a pacientem Barbora Mechurova
(10.10.2022)

e Skute¢ny dialog_na lékarském pracovisti by byla revoluce, fikd
psycholozka o komunikaci mezi zdravotniky (3.10.2022)



https://www.zdravotnickydenik.cz/2022/10/skutecnym-expertem-na-sve-zdravi-a-zivot-je-pacient-rika-o-vztahu-mezi-lekarem-a-pacientem-barbora-mechurova/?fbclid=IwAR3K_OdVgr3624QGe0uEpjss3i1CjscEox39yAbldw3AHL1gkyuheDjk72c
https://www.zdravotnickydenik.cz/2022/10/skutecnym-expertem-na-sve-zdravi-a-zivot-je-pacient-rika-o-vztahu-mezi-lekarem-a-pacientem-barbora-mechurova/?fbclid=IwAR3K_OdVgr3624QGe0uEpjss3i1CjscEox39yAbldw3AHL1gkyuheDjk72c
https://www.zdravotnickydenik.cz/2022/10/skutecnym-expertem-na-sve-zdravi-a-zivot-je-pacient-rika-o-vztahu-mezi-lekarem-a-pacientem-barbora-mechurova/?fbclid=IwAR3K_OdVgr3624QGe0uEpjss3i1CjscEox39yAbldw3AHL1gkyuheDjk72c
https://www.zdravotnickydenik.cz/2022/10/skutecny-dialog-na-lekarskem-pracovisti-by-byla-revoluce-rika-psycholozka-o-komunikaci-mezi-zdravotniky/?fbclid=IwAR135jOYVRtDhFDajEBRNzG68QfiNn4OfDOA5oi--GFwyWuWjLBy6wpQ7U0
https://www.zdravotnickydenik.cz/2022/10/skutecny-dialog-na-lekarskem-pracovisti-by-byla-revoluce-rika-psycholozka-o-komunikaci-mezi-zdravotniky/?fbclid=IwAR135jOYVRtDhFDajEBRNzG68QfiNn4OfDOA5oi--GFwyWuWjLBy6wpQ7U0

Plan aktivit v roce 2023

V nadchdzejicim roce se zamérfime na rozsifeni portfolia nasich
aktivit o nové vzdélavaci akce. Zorganizujeme nékolik samostatnych
vzdéldvacich workshopt (komunikace s neklidnym pacientem,
nendsilnd komunikace ve zdravotnictvi etc.). Jednim z hlavnich cil{
pro rok 2023 bude realizace pulrocniho vycviku v komunika¢nich
dovednostech pro zdravotniky s podtitulem “Cestou vlastniho
rozvoje” (zafi 2023 - bfezen 2024). Po lonském Uspéchu budeme
pokracovat 2. ro&nikem konference Zdravé zdravotnictvi (2.
prosince 2023), tentokrdt na téma “pacient jako partner v Ié¢ebném
procesu”. V neposledni fadé pfipravime kampan na socidlnich
sitich zaméFenou na téma komunikace ve zdravotnictvi (srpen 2023
- fijen 2023).

Veskeré aktivity v roce 2023 budou realizovany za prispéni
generdlniho partnera neziskové organizace MedicRise pro rok 2023,
kterym je Nadacni fond EUC “Elucidate” spoleCné s EUC a.s. a
Canadian Medical s.r.o. NasSim partnerdim ze srdce dékujeme!

Co nas ¢eka v roce 2023?

Konference Zdravé zdravotnictvi 2023

Vycvik komunikacnich dovednosti “Cestou vlastniho rozvoje”
Workshop komunikace s neklidnym pacientem

Workshop nendsilné komunikace ve zdravotnictvi

e Kampan na socidlnich sitich

a dalsi...



Financovani spolku

Financovani aktivit neziskové organizace je od pocatku jejiho vzniku
pokryto z vice zdroju. V soucasné dobé patfi k nejvyznamnéjsim
zdrojum naseho financovani finanéni prispévky:

e nadaci a nadaénich fondu

e partnerd a sponzoruy

e viastni hospoddfska ¢innost (registracni poplatky Gcastnikd

vzdélavacich akci)
e individudlnich darcu

Nd&klady neziskové organizace tvofi zejména mzdové a osobni
ndklady lektort nasich vzdélavacich akci, prondjmy vzdélavacich a
konferencnich prostor, mzdové a osobni néklady ¢lenu realizacnich
tymU a ndklady spojené s propagaci uddlosti a marketingovymi
ucely.



Partnhefi a darci

Radi bychom podékovali partnerdm neziskové organizace
MedicRise za vzdjemnou spoluprdci, duveéru, kterou vlozili do
naplnéni spolec¢né vize zdravého zdravotnictvi, a za jejich financni
podporu, diky niz jsme mohli v uplynulém roce nase vzdélavaci
akce realizovat.

e Nadacnifond EUC “Elucidate”
e EUC a.s.

e CANADIAN MEDICAL s.r.o.

e MOJE AMBULANCE a.s.

e Nakladatelstvi PORTAL s.r.o.

e BIORA s.r.0.

e SONNENTOR s.r.0.

e DMHERMES TRADE s.r.o.

e Nakladatelstvi Axonite CZ s.r.o.
e Fluidum

e Po mediné s.r.o.
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Kontaktni Gdaje

MedicRise z.s.

ICO: 14176 921

zapsany u Krajského soudu v Ostrave, oddil L, spisovd znacka 20036
se sidlem U Reky 161/23, 733 01 Karvind

Datum vzniku: 3. 2. 2022

E-mail: info@medicrise.cz

Bankovni spojent: G&et €. 2102117954/2010, vedeny u Fio banka a.s.

Webové stranky: www.MedicRise.cz
Facebook: www.facebook.com/medicrise
LinkedIn: www.linkedin.com/company/medicrise

Statutarni organ:

MUDr. Barbora Mechuarovd, predsedkyné vyboru
E-mail: barbora.mechurova@medicrise.cz

Tel: (+420) 602 451 860

Ondrej Mechar, mistopfedseda vyboru
E-mail: ondrej.mechur@medicrise.cz
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